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GöteborgsVarvet ska få fler ungdomar i rörelse 
  
GöteborgsVarvet gör en offensiv satsning på ungdomar födda 93-96 med ett nytt lopp, Mellan 
GöteborgsVarvet. Tidigare har de sprungit i Lilla GöteborgsVarvet, men får nu ett eget lopp. 
Målsättningen är dubbelt så många löpare redan i år.  
 

– Vi vill skapa ett attraktivt lopp med en festlig inramning som lockar fler löpare. Att röra på sig 
och motionera har många positiva effekter, och den här målgruppen är ju vår framtid både 
som löpare och i samhället i stort, säger Bo Edsberger, tävlingsledare för GöteborgVarvet.  

 
GöteborgsVarvet kommer nu att genomföra en rad olika marknadsaktiviteter och engagera sig mot 
skolor och idrottsföreningar. Den 23 maj 2010 går startskottet för det allra första Mellan 
GöteborgsVarvet. Banan går genom Slottsskogen och mäter 5,1 kilometer.  
 
I Lilla GöteborgsVarvet 2009 var det drygt 10 000 anmälda och i åldersklasserna 14-17 år var det 
636 löpare som genomförde loppet.  
 
 
 

 
GöteborgsVarvet, som mäter en halv maraton, avgörs den 22 maj 2010 för 31:a gången sedan premiären 1980. 
Under GöteborgsVarvshelgen genomförs även Stav, Special Mellan och Lilla GöteborgsVarvet. Totalt förväntas 
cirka 70 000 löpare delta i något av Varvs-loppen under GöteborgsVarvshelgen 21-23 maj 2010.  
 
Mer information om Mellan GöteborgsVarvet:  
www.goteborgsvarvet.com eller kontakta: Bo Edsberger, tävlingsledare tel. 070 - 772 78 89. 


